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SPORTUNION: Trendsport begeistert
zum Semesterfinale 900 Kinder in
Oberschützen
SPORTUNION-Vereine sorgen für ein actionreiches
UNIQA Trendsportfestival mit rund 900
Schüler:innen aus mehreren Schulen in
Oberschützen. Das UNIQA Trendsportfestival in
Kooperation mit SPORTUNION ist mittlerweile ein
Fixpunkt zum Schuljahresabschluss in allen
Bundesländern. Im Burgenland fand das Event für
11- bis 15-jähirge Kinder und Jugendliche aus
Gymnasien und Mittelschulen diesmal am
Fußballplatz in Oberschützen statt. Über
Weiterlesen...

Starkes Wochenende für das
Laufteam Burgenland!
Gleich vier Athlet:innen des Laufteam-Burgenland
waren am Wochenende erfolgreich im Einsatz.
Caroline Bredlinger läuft in Graz neuen
Landesrekord über 800m Den Anfang machten am
Freitag Caroline Bredlinger und Jonas Gornik beim
Austrian-Top-Meeting in Graz. Für das
burgenländische 800m-Ass Caroline Bredlinger
stellten die Organisatoren ein internationales
Spitzenfeld zusammen. Insgesamt waren im A-Lauf
11 Damen mit ähnlichen
Weiterlesen...

Sommertanzfest der Gymnastik &
Tanz-Union Mattersburg
Ein tolles Programm für die ganze Familie bot das
Sommertanzfest der Gymnastik & Tanz-Union
Mattersburg am 18.6.2023 in der Sporthalle der MS
Mattersburg. Trotz heißem Wetter folgten rund 300
Besucher:innen der Einladung zum GTU
Sommertanzfest. Mittelpunkt war wie jedes Jahr die
Tanzaufführung, bei der alle Kinder und Jugendliche
der Sektionen Showdance und Rhythmische
Gymnastik ihre
Weiterlesen...

UTTB beim Weltcup-Triathlon in
Mexiko (Huatulco)
Beim zweiten Weltcup-Triathlon in diesem Jahr in
Mexiko (Huatulco) in einer wahren Hitzeschlacht bei
34 grad Außen- und knapp 32 grad
Wassertemperatur schaffte Tanja Stroschneider
vom UNION Triathlon Team Burgenland ihr bestes
Weltcupergebnis! Sie sicherte sich damit wichtige
Weltranglistenpunkte. So auch für die Olympia-
Qualifikation für Paris 2024. Nach starken
Kontinentalcupergebnissen (zuletzt ein 2. Platz
beim
Weiterlesen...

Master-Duo der SU-Neusiedl geht
nicht unter !
Verganges Wochenende startete das Master-Duo
Lena Sebauer & Patrick Oberroither bei den bgld.
Landesmeisterschaften der Langbahn (50m) in der
Südstadt (NÖ). Lena holte sich bei 2 Starts 2x Gold,
Patrick startete über alle Masterbewerbe und reiste
mit 5x Silber im Gepäck heim! Die Schwimmunion
freut sich sehr über die Erfolge, trotz der immer
noch anhaltenden
Weiterlesen...

Vamos Union Volleyballverein
Mattersburg sucht Trainer:in
Der Vamos Union Volleyballverein Mattersburg sucht
ab September 2023 eine:n engagierte:n Trainer:in
für die Damenmannschaft. Ende August findet das
Trainingslager in St. Pölten statt, bei dem eine
Teilnahme und Kennenlernen ideal wären. Der A
Kader spielt in der 1. Klasse Niederösterreich und
der B Kader in der burgenländischen
Landesmeisterschaft. Bei Interesse und für mehr
Informationen
Weiterlesen...
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Startseite  News  News  “Young Athletes”: Erfolgreicher Auftakt im USZ Hietzing

Am vergangenen Samstag startete nun auch für Burgenland, Wien und Niederösterreich die Auftaktveranstal‐

tung für das „Young Athletes“ Nachwuchsförderprogramm der SPORTUNION für den leistungsorientierten Wett‐

kampfsport. Insgesamt waren 52 Sportler:innen, 10 Burgenländer:innen, aus zahlreichen Sportarten bei der

Auftaktveranstaltung im USZ Hietzing voll motiviert dabei und wurden in den Bereichen Athletik, mentaler Stär‐

ke und Ernährung auf Herz und Nieren geprüft.

Als erstes standardisiertes Nachwuchsleistungssport-Programm der

SPORTUNION soll Young Athletes den gesunden, nachhaltigen und leis‐

tungsorientierten Wettkampfsport in den Vereinen stärken und erste Ba‐

sisschritte zur nachhaltigen Reduzierung der Drop Out Rate von Athlet:in‐

nen speziell in der Altersgruppe 12 bis 15 Jahre setzen. In vier Regionen

werden teilnehmende Athlet:innen ein Jahr lang über Online Maßnahmen in

den Bereichen Sportpsychologie, Sporternährung und Sportphysiologie

begleitet. Burgenland ist gemeinsam mit Wien und Niederösterreich Teil

der Region Ost. Die erste Veranstaltung war das Screening und Kennenler‐

nen untereinander am 25. März im USZ Hietzing in Wien. Absoluter Höhe‐

punkt des Programms ist das im Herbst stattfindende multisportive Young

Athletes Camp in der Sportsarea Grimming. Hier kommen Young Athletes

aus allen neun Bundesländern und unterschiedlichen Sportarten zusam‐

men und verbringen vier Tage voller Spiel, Sport & Action in Begleitung von

Top Coaches.

© JAN ZASLAWSKI

Sportler Max Baxa vom Laufteam
Burgenland Eisenstadt

Die Auftaktveranstaltung im USZ Hietzing war zeitgleich das erste Treffen

der Athlet:innen aus dem Burgenland, Wien und Niederösterreich. Neben

der Physiologischen Testung stand auch eine Psychologische Testung am

Programm. Leichtathletikstar und Role Model Ivona Dadic bereitete die

Athlet:innen auf die einzelnen Stationen vor und nahm sich Zeit, um mit

den Youngstars zu reden. Auch die Präsident:innen, Karin Ofner (Burgen‐

land), Dagmar Schmidt (Wien) und Raimund Hager (Niederösterreich) der

drei Landesverbände waren vor Ort und motivierten die Nachwuchstalente.

Moderiert wurde die Veranstaltung von Radio Energy Moderator Kevin Piti‐

cev, der die Athletinnen gemeinsam mit den mitgereisten Eltern auf der

Tribüne zu neuen Rekorden animierte.

© JAN ZASLAWSKI

Leichtathletikstar Ivona Dadic
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Zweite Ausbildung zum
Behindertensport-Instruktor an der
SPA Pinkafeld erfolgreich
abgeschlossen
Weiterlesen...
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Haydn Pokal eröffnet neue
Wintersportdimension im
Burgenland
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